
 

 

 

 

 

 

 

 



●  

● Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

● Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

• Письмо Министерства образования Саратовской области от 26.08.2021г. №01-27/5095. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

• Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской федерации от 

20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

•  

Годовой календарный  учебный график   учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

 

 

I. Продолжительность учебного года по классам 

Начало и окончание учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2022 года (четверг) 

Праздник последнего звонка – 25 мая 2023 года (четверг) 

  Окончание учебного года 1 классы, 9, 11 классы - 25 мая 

   2-4, 5-8, 10 классы - (с учётом аттестации обучающихся) - 31 мая 2023 г. 

Рекомендуемые сроки проведения выпускных вечеров 20-29 июня, за исключением Дня 

памяти и скорби 22 июня 2023 года. 

 

Класс Количество недель 

1 33 

2-4 34 

5-9 34, не включая период ГИА в 9-х классах 

10-11 34, не включая период ГИА в 11-х классах 

 

II. Регламентирование учебного процесса на учебный год 

 

Учебные четверти Классы 
Срок начала и 

окончания четверти 

Количество 

учебных недель 

I четверть 1-11 класс 01.09.2022-28.10.2022 8 недель 

II четверть 1-11 классы 07.11.2022-28.12.2022 8 недель 



III четверть 
1 классы 

09.01.2023-05.02.2023 

13.02.2023-23.03.2023 
9  недель 

2-11 классы 09.01.2023-23.03.2023 10 недель 

IVчетверть 
1, 9, 11 классы 03.04.2023-25.05.2023 8 недель 

2,3, 4, 5-8,10 классы 03.04.2023-31.05.2023 8 недель 

Итого за учебный год 

1 классы 33 недели 

 9,11 классы 34 недели 

2,3,4, 5-8,10 34 недель 

Продолжительность учебного процесса на 2022-2023 учебный год: 

В 1-9 классах учебный год делится на 4 четверти 

В 10-11 классах учебный год делится на 2 полугодия 

III. Продолжительность каникул в 2022– 2023 учебном году 

Каникулы Классы 
Срок начала и 

окончания каникул 
Количество дней 

Осенние 1-11 классы 29.10.2022-06.11.2022 9 

Зимние 1-11 классы 29.12.2022-08.01.2023 11 

Весенние 1-11 классы 24.03.2023-02.04.2023 10 

Дополнительные 

каникулы 

1 класс 06.02.2023 -12.02.2023 7 

Летние 1-11 классы 01.06.2023-31.08.2023 92 

Итого за учебный год 2-11классы- 30 дней; 1 класс- 37 дней 

Дополнительные дни отдыха, в связи с государственными праздниками: 

4 ноября –День народного единства 

с 31 декабря по 8 января  - Новогодние каникулы 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный Женский день 

25 апреля - Радоница 

С 29 апреля по 1 мая – День Труда 

С 6 мая по 9 мая – День Победы 

С 10 по 12 июня – День России 

IV.  Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-8, 10 классах) в форме 

контрольных работ проводится с 10 мая по 21 мая 2023 года без прекращения 

общеобразовательного процесса в соответствии с Уставом и решением педагогического совета 

образовательного учреждения.  



V.  Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся устанавливается в 

9 и 11 классах Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

VI. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

▪ по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1 -11 классы. 

VII. Регламентирование образовательного процесса на день 

Школа  работает в одну смену. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Для 1-х классов продолжительность уроков в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока 

по 40 минут каждый. 

В 8.15-8.20 утренняя зарядка для обучающихся 1-11 классов. 

По понедельникам в 8.00 поднятие флага Российской Федерации и исполнение гимна, затем 

классный час «Разговор о важном». 

Продолжительность перемен: 

1-ый класс (1 полугодие) 
1-ый класс 

 (2 полугодие) 
2- 11-ые классы 

1 перемена- 25 минут 

2 перемена – 20 минут 

Динамическая пауза - 40 минут 

3 перемена- 20 минут 

1 перемена- 20 минут 

2 перемена – 20 минут 

Динамическая пауза - 40 

минут 

3 перемена- 20 минут 

4 перемена – 15 минут 

1 перемена - 15 минут 

2 перемена - 20 минут 

3 перемена – 20 минут 

4 перемена – 15 минут 

5 перемена – 15 минут 

6 перемена – 10 минут 

 

Расписание звонков для 2-11 классов: 

 

№ урока Время 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.30 – 10.10 

3 урок 10.25 – 11.05 

4 урок 11.15 – 11.55 

5 урок 12.15 – 12.55 

6 урок 13.15 – 13.55 

7 урок 14.05 – 14.45 

 

Регламентирование образовательного процесса на день в 1 классе: 

Использование «ступенчатого» режима обучения: 

▪ сентябрь-октябрь — по 3 урока по 35 минут каждый; 4 урок проводится в 

нетрадиционной форме (урок-игра, урок-экскурсия, урок-импровизация и др.) 

▪ ноябрь-декабрь — по 4 урока по 35 минут каждый; 

▪ январь-май — по 4 урока по 40 минут каждый 

В I четверти: 8.15-8.20 — утренняя зарядка, после 2 урока динамическая пауза 40 минут. 

Во II, III, IV четвертях: 8.15-8.20 — утренняя зарядка, после 2 урока динамическая пауза 

40 минут. 

Расписание звонков для 1 классов: 

 



на 1 полугодие 

№ урока Время 

1 урок 8.30 – 9.00 

2 урок 9.30 – 10.00 

Динамическая пауза 10.25 – 11.05 

3 урок 11.15 – 11.45 

4 урок 12.15 – 12.45 

 

 

на 2 полугодие 

 

№ урока Время 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.30 – 10.10 

Динамическая пауза 10.25 – 11.05 

3 урок 11.15 – 12.55 

4 урок 12.15 – 12.55 

 

Регламентация внеурочной деятельности: 

1-4 классы – 14.00-16.00   

5-11 классы – 15.00-19.00 

В 1 классе обучение проводится без бального оценивания занятий обучающихся и 

домашних заданий. Все обучающиеся 2- 9 классов аттестуются по четвертям, обучающиеся  10-

11 классов по полугодиям. 

VIII. Режим работы столовой 

Время завтраков обучающихся 1 класса (1 полугодие):  9.00-9.30 

Время завтраков обучающихся 1 класса (2 полугодие):  9.10-9.30 

Время получения обучающимися молока по программе «Школьное молоко» 1 класса 

(1 полугодие): 10.00-10.25 

Время получения обучающимися молока по программе «Школьное молоко» 1 класса 

(2 полугодие): 10.10-10.25  

Время обедов обучающихся 1 класса (1 полугодие):  12.15-12.45 

 Время обедов обучающихся 1 класса (2 полугодие):  12.15-12.55 

Время завтраков обучающихся с 2-11 классы:  9.10-9.30 

Время получения обучающимися молока по программе «Школьное молоко» 2-4 

классы: 10.10-10.25 

Время обедов обучающихся с 2 по 6 классы:  12.15-12.55 

Время обедов обучающихся с 7 по 11 классы:  13.15-13.55 

IX. Организационные мероприятия: 

Понедельник:  - линейки для учащихся (1 раз в месяц) 

- планерка для администрации 

- планерка для учителей 

Вторник: - совещание учителей 

Среда: - заседание Совета профилактики (2 раза в месяц) 

- родительские собрания (1раз в четверть) 



Четверг: - педсовет (1 раз в четверть) 

- заседания ШМО (1раз в четверть) 

 

Пятница: - внеклассные мероприятия 

Суббота: - заседание Управляющего совета (1 раз в четверть) 

 

Прием обучающихся в первый класс осуществляется с 3 апреля (понедельник) 2023 года 

согласно положению о приеме обучающихся в МБОУ «СОШ с. Стригай Базарно-Карабулакского 

муниципального района Саратовской области». 

Торжественное вручение аттестатов о среднем  общем образовании, аттестатов об 

основном общем образовании проводится в общеобразовательных учреждениях по окончании 

сроков проведения государственной итоговой аттестации обучающихся. 
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